SSV Wachtberg 1975

AquaFitness

Wachtberg-Niederbachem. Egal
ob jung oder alt, wohlgefdmmt oder
schiank, beweglich oder steif - im
Wasser sind alle gleich, Die neu-
en AguaFiness Kurse beginnen
am Montag, 11, Januar und am
Dienstag, 12. Januar um jeweils
10 Uhr, sowie am Donnerstag, 7.
Januar um 19 und 20 Unhr, und am
Freitag, 8. Januar um 16 und 17

Uhr im Schwimmbad des Holel
Dahl in  Wachtberg-Niederba-
chem.,

Infarmationen Gber alle Kurse des
55V Wachibarg 1975 a.V. und dia
weiteren Angebote des Vereins:
Homepage www.ssv-wacht-
berg.de, per Telefon unter (0 22
25) 7 03 84 47 oder per e-Mail un-
ter info@ssv-wachtberg.de.



