Wachtberg. Ju-Jutsu ist die mo-
derne Selbstvarteidigung aus
der Praxis fr die Praxis. Sie ist
leicht erlernbar, wvielseitig an-
wandbar und aullerst effektiv.

Dar S8Y Wachtbarg 1975 a.V.

Ju-Jutsu-Kurs

S5V Wachtherg bietet an

bietet ab dem 20. August jeden
Donnerstag um 20 Uhr einen
Ju-Jutsu-Kurs Gber 120 Minuten
an.

Informationen Ober alle Kurse
des 55V Wachtberg 1975 a.V.

und die weiteren Angebote des
Vergins findet man Ober die
Homepage www.ssv-wacht-
berg.de, per Telefon unter (0 22
25) 7 03 94 47 oder per e-Mail
unter info @ ssv-wachtberg.de.



